
Samedi 3 mars 2012
7ème

    journée des Affections Inflammatoires Rhumatismales

Organisée par l’Asbl Confédération pour la Lutte contre les Affections Inflammatoires Rhumatismales (CLAIR Asbl)

société Royale Belge 
de Rhumatologie

Espace Del Goutte  

Rue de Bois-Seigneur-Isaac 40   •   1421 
Braine-l'Alleud (Ophain)
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10h30 à 12h45   

ATELIERS – CONSEILS 

   Tai Chi

   Sophrologie

   Cosmétologie

   Remise en forme

10h Accueil café 

Lunch de 13h00 à 13h50

Sandwiches et boissons 
sur réservation.  
Participation aux frais 
du lunch : 10€

16h30 à 18h30  

ATELIERS – CONSEILS 

   Qi Gong

   Sophrologie

   Cosmétologie

   Remise en forme

De 14h à 15h30          Conférences

Polyarthrite rhumatoïde et arthrite psoriasique  
•	 Nouveautés dans les traitements
Dr Maria Stoenoiu, rhumatologue 

•	 La douleur chronique : comment la comprendre          
pour mieux la gérer au quotidien 

Dr Etienne Masquelier, 
Médecine physique et réadaption, algologue

La douleur dans la spondylarthrite ankylosante
Dr Robert François, rhumatologue

Fatigue et lupus érythémateux
Pr Elie Cogan, médecine interne

Douleurs causées par la sclérodermie 
Dr Joëlle Margaux, rhumatologue

Stands divers, 

garderie pour enfants,

transport depuis la gare.. . .

De 15h30 à 16h     

pause café

infos et inscriptions : 
0800/90 356   •   www.clair.be

Avec le soutien de

Braine-L’Alleud


