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CONTRE LES AFFECTIONS
INFLAMMATOIRES RHUMATISMALES

Rembousement du ticket de train (2™ classe, depuis toute gare belge), sur demande.

Navettes possibles depuis la gare d'Ottignies (sur réservation au 0484/90.14.37)
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L'ASBL CLAIR réunit les personnes atteintes de maladies
inflammatoires rhumatismales.

L'associationvise daméliorerlaconnaissance, lareconnaissance
et la prise en charge des maladies rhumatismales, pour que les
personnes atteintes puissent mener une vie optimale dans le
monde social et professionnel.

Que sont les maladies inflammatoires rhumatismales ?

Cesontdesmaladiesauto-immunesquitouchentdespersonnes
de tous ages. Non traitées efficacement, elles peuvent étre trés
douloureuses et provoquer des dommages importants aux
articulations ou aux organes vitaux. Heureusement, grace aux
traitements, les patients peuvent désormais souvent (mais pas
toujours) mener une vie « normale ».

Elles affectent environ 100.000 Belges, dont trois-quarts de
femmes.

Vous avez une polyarthrite, une spondylarthrite, un lupus,
unsjégren? Vous étes atteint d'arthrite juvénile ou psoriasique ?
Vous avez une maladie rhumatismale rare (sclérodermie,
vasculite, connectivite, myosite...) ?

Venez rencontrer d'autres patients et leurs proches, vous
informer et partager votre expérience et vos besoins
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SALLE 1

GERER
LA DOULEUR

DRr OLIVIER MALAISE

CORTISONE :
AMIE OU ENNEMIE ?

DR GAUTHIER MoLLS

POLYARTHRITE :
POURQUOI CE TRUC
M'EST TOMBE DESSUS ?

POLYARTRHITE
A DETERMINER

SALLE 2

DR BEATRICE ANDRE

ESSAIS CLINIQUES

MME AXELLE
VERSTRAETEN DU RESEAU
SAM AIDANTS PROCHES

RENCONTRES ENTRE
PROCHES DE PATIENTS

Pr FREDERIC HOUSSIAU

MALADIES
RHUMATISMALES RARES
(SCLERODERMIE,
CONNECTIVITES ...)

Pr FrREDERIC HOUSSIAU

LupPus : NOUVEAUX
TRAITEMENTS

SALLE 3 SALLE 4

INTRODUCTION

ATELIER :
uyr
J'AI MAL,
JE FAIS Quol ?”
MME CATHERINE ASSIER Dr GAUTHIER MOLLS,

Dr DoRIAN PARISIS
ATELIER PODOLOGIE
POUR TOUS RENCONTRE ET Q/R

DES JEUNES

BREAK

Pr BERNARD LAUWERYS | DR CECILE BOULANGER

S’Y RETROUVER DANS ARTHRITE JUVENILE
LES SPONDYLOAR-

THROPATHIES

SPONDYLARTRHITE
A DETERMINER

SALLE 5

Pr BERNARD LAUWERYS &
Dr CEciLE BOULANGER

RENCONTRE DES PARENTS
DE JEUNES PATIENTS ET
TRANSITION PEDIATRIE/
RHUMATO ADULTE

MME SEVERINE
NIEWLAND & DR PascaLE
CORTRIENDT

LuPus EDUCATION
THERAPEUTIQUE

MME SEVERINE
NIEWLAND & DR PASCALE
CORTRIENDT

LES INLOUPABLES
DU LUPUS

SALLE 6

Dr DoRrIAN PARISIS

LE SIGGREN

SCLERODERMIE :
ATELIER PODOLOGIE

SALLE 7

PARTAGE
D'EXPERIENCE 1
MME CATHERINE

BAILLEUX

TRAVAILLER AVEC
UNE MALADIE
RHUMATISMALE

PARTAGE
D'EXPERIENCE 2 :
MME CATHERINE

BAILLEUX

TRAVAILLER AVEC
UNE MALADIE
RHUMATISMALE




